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1.  

bulgur ratik 
Türk bulgur 

Raporda öncelikle ABD ve 

   

Öncelikle belirtmek gerekir ki b
 

i
 

 

 

2. A  

ve 

 

2.1.  

2020 2024 dönemine ait verilere göre, ABD'nin dünya genelin
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 ABD ve Kaliforniya 
bulgur 1: 

  
 2020 2021 2022 2023 2024 

ABD Genel 3,711,571 2,468,656 3,263,679 3,617,985 3,663,622 
Kaliforniya 420,414 190,372 173,909 369,690 223,815 

      
  

 2020 2021 2022 2023 2024 
ABD Genel 2,507,389 1,636,842 2,598,439 2,899,589 2,976,276 
Kaliforniya 286,964 70,975 110,726 200,818 132,880 

Tablo1: ABD ve Kaliforniya Bulgur  

 

2024 
döneminde %54

 

 

gerekmektedir. 
ürünlerine de yer vermenin 

2: 

  
 2020 2021 2022 2023 2024 

ABD Genel 97,279,292 65,454,437 68,647,298 69,507,785 104,293,609 
Kaliforniya 34,688,820 19,504,493 30,116,234 28,989,546 43,012,856 

Tablo2: ABD ve Kaliforniya Kinoa  

pandeminin 

                                                           
1 US Census 
2 US Census 
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potansiyelini  

3,7 milyon dolar 104,3 milyon dolar 
a göre  bir pazar hacmine 

223 bin 
dolar 43 milyon dolar seviyesindedir. Bu durum, bulgur için önemli bir gösterge 
nit

 özellikle Kaliforniya gibi 
yüksek potansiyelli eyaletlerde  

 

 
3: 

  
 2020 2021 2022 2023 2024 

ABD Genel 14,602,249 14,772,244 17,182,042 15,876,790 15,748,789 
Kaliforniya 2,865,094 5,506,589 2,440,003 2,317,386 1,770,747 

Tablo3: ABD ve Kaliforniya Kuskus  

ünde azalma
etmektedir. 

etmektedir. Birincisi, Kaliforniya gibi 

pazarlarda bu tür ürünlerin dönemsel 
, 

 

                                                           
3 US Census 
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kalabilmekt

inoa ve 
 

 
Nitekim bulgurun tüketici tercihleriyle daha fazla 

kazanmakta
bulgur için ABD içinde en potansiyelli pazarlardan 

içindedir. Özellikle glüteni tolere eden ve 
karbonhidrat alternatifi arayan kitleler için bulgur, 
beyaz pirinç veya makarna yerine yüksek lifli ve 

r vitamin-
.4 

 
2.2.  

ABD genelinde 

. Özellikle Kaliforniya gibi 

trendi ile birlikte, bulgurun vejetaryen ve 

                                                           
4 Ibid, https://www.factmr.com/ 
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5 
gurun besleyici profili ve pratik 

6 

2.3. D  

ey
7 

elerden gelen büyük 

 

8 

 bulgurun  hem etnik 
restoranlar h  

2.4.  

ar $ 

edilmektedir.9 Bu büyümeyi 

sürdürülebilir bir karbonhidrat 

                                                           
5https://www.todaysdietitian.com/newarchives/060210p36.shtml 
6 Ibid, 
7 https://aaciviccouncil.org/our-work/california-mena-inclusion/ 
8 Ibid, https://www.todaysdietitian.com/ 
9 Ibid, https://www.factmr.com/ 
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daha yüksek ir. 

(Wh

lpazede bulunabilmeye 

gerekmektedir. Sonuç olarak, ABD ve özellikle 

 

 

3. Tür  

Türkiye, dünya bulgur 
üretiminde ve 

üretim kapasitesi ve 
geleneksel bulgur üretim 
bilgisi, önemli bir avantaj 

genelinde bulgur ticaretine 

10 
ile ikinci, Almanya $7,3 milyon ile üç  
kendi ürettikleri kadar re-  

.11 
12, yani 

üreticilerin artan talebe cevap 
 

Türk bulgurunun   

                                                           
10 https://www.economia.gob.mx/datamexico/en/profile/product/bulgur-wheat-in-the-form-of-worked-grains-
obtained-by-cooking-hard-wheat-grains 
11 https://www.desmud.org/makaleler-25/turkiye-de-bugday-un-biskuvi-makarna-ve-bulgur-uretimi-ve-ticareti 
12 Ibid 
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3.1. Kalite ve Standartlar 

standart alt 13

imkân veren kurutma kuleleri 

 
. 

ir. Bu 
da ihracatta önemli bir avantaj bozulmadan uzun süre 
dayanabilmektedir. 

3.2. Maliyet ve Ölçek 

250 bin tonunu ihraç etmektedir.14 Her ne kadar 
, 

potansiyeli yüksektir. 

3.3.  

 

CAGR ile) büyüdü
15 

                                                           
13 https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2017/01/20170126M1-7.htm  
14 https://www.tridge.com/news/bulgur-export-from-turkey-worth-85-million-dollars  
15 https://www.factmr.com/report/bulgur-market  
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Amerikan 
yaratabilir. 

3.4.  

üretim merk

 

Özetle, Türkiye bulgur sektörünün yüksek ka

 

 

4.  

ilmesi gerekenler 
özetlenmektedir: 

4.1.  

 yaparak ürünlerini etnik bakkal, 

önem arzetmektedir. 
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4.2. Ulusal ve Bölgesel Süpermarketler 

Kaliforniya, Ralphs, Safeway, Vons, Albertsons, Trader 

zincir

egmentine uygun 

ekabet söz konusu 

www.walmart.com
 

4.3.  

E-

gelmektedir. Amazon üzerinden   pek çok ürün listelenmektedir; 
benzer platformlarda  abilirler. 
E-

 

4.4. Food Service ve Restoranlar 

binlerce  bulunma

etmek 

rilerin bu ürüne 

 
-casual 
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 toptan fiyat 
sunmak önemlidir. 

 

 

5.  

 

5.1.  

. 

 

5.2. USDA ve Gümrük Kontrolleri 

ürünü ol

. Nitekim bulgur 
-

16. Bununla 

ki ürünlere uygulanan 
 17

 

5.3. Standartlar ve Sertifikasyon 

-GMO 

                                                           
16 www.todaysdietian.com  
17 https://hts.usitc.gov/search?query=190430  
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5.4.  

Kaliforniya E

ürünlerde genellikle bu sorun olmasa da 
 

 ile 
 

 stratejisi 

 zinciri 
yönetimi için elzemdir. 

 

6. Rakip Ürünler ve Rakip Ülkeler Analizi 

pazarda bulgur arz eden rakip ülkeleri dikkate almak gerekmektedir. Bulgur; pirinç, kuskus, kinoa 

 

 

6.1. Pirinç ve Kuskus 

t 

paketli ürün olarak bilinir. Klasik kuskus genelde rafine undan y
18

 

                                                           
18 www.todaysdietitian.com  
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r 
19 

6.2. Quinoa (Kinoa) 

tam ol

20

arayan tüketicilere bulgu

 rla 
 

6.3.  

beslenmede 

. 

Rakip Ülkeler ve Markalar: 

6.4. ABD (Yerli Üretim) 

21. Sunnyland Mills ve 

iri ve ABD pazar dinamiklerine hâkim 

22

koruma

                                                           
19 https://wholegrainscouncil.org   
20 Ibid. 
21 https://sunnylandmills.com/our-company 
22 https://www.bakingbusiness.com/articles/59423-sunnyland-mills-bay-state-partner-on-high-fiber-bulgur  

5070 sayılı kanun gereğince güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır. ID:F6CDE4752DA24DF6CDE4. Bu kod ile http://evrak.kib.org.tr/ adresinden doğrulayabilirsiniz.



 

14 

mümkünse depolama ve 

 

6.5.  

 

ürünler genelde küçük ölçekli etnik marketlerle 

. 
 bir arz 

 

büyüdükçe, lider tedarikçi olarak Türki  

 

7.  B  

hem de genel kitleye uygun çok boyutlu bir si 

 

7.1.  

 

 Otantik ve geleneksel  
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 sloganlarla hem 

unutulmadan, hede
 

7.2.  

 

ziyaretçilere ürün hikâyesini anlatmak marka/ürün bi

 

7.3. Sosyal Medya Stratejileri 

Günümüzde yiyecek trendlerinin büyük ölçüde Instagram, TikTok, YouTube gibi platformlar 

Ek olarak, 
 da bu stratejilerin 

bir parça   

7.4. Yerel  Birlikleri ve Etkinlikler  

 

düzenlenen  

k
 

 

7.5. r 

YouTube yemek kanallar
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u sebze köftesi 

 

7.6.  

Yeni bir ürünün pazar penetrasyonunda promosyonun önemi büyüktür. Market zincirlerinde raf 

HelloFresh gibi abonelikli yemek paketlerine bir Türk bulgurlu yemek tarifi konulup, içine 

 

 hem de 
 

 

 

8. Sonuç 

aki mevcut durumu analiz 

a artan ilgi, Türk bulguru için önemli bir potansiyel 
 

entine yönelik 

yaratabilir. 

ama 
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 uyum 
içinde yürütülmesiyle, Türk bulgurunun ABD ve özellikle 

temsil eden strat   
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EK-1 

ÖNE ÇIKAN BAZI BULGUR  

 

1. Sunnyland Mills 

2.  

3. Shiloh 

4. Arrowhead Mills 

5. Roland Foods 

6. Krinos Foods 

 

 

 

  

5070 sayılı kanun gereğince güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır. ID:F6CDE4752DA24DF6CDE4. Bu kod ile http://evrak.kib.org.tr/ adresinden doğrulayabilirsiniz.



 

19 

EK-2 

 

 
FDA - Food and Drug Administration 
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/cdrh/cfdocs/cfcfr/CFRSearch.cfm?fr=102.37  
 
Fair Packaging and Labeling Act 
https://www.ftc.gov/legal-library/browse/rules/fair-packaging-labeling-act-regulations-under-
section-4-fair-packaging-labeling-act  
 

 
https://www.cbp.gov/ 
 
California Department of Food and Agriculture 
https://www.cdfa.ca.gov/ 
 
California Small Business Center 
https://calosba.ca.gov/for-small-businesses-and-non-profits/small-business-centers/ 
 
Los Angeles Area Chamber of Commerce 
https://lachamber.com/ 
 
San Francisco Chamber of Commerce 
https://sfchamber.com/ 
 
California Small Buiness Center 
https://calosba.ca.gov/for-small-businesses-and-non-profits/small-business-centers/ 
 

 
 

 
Small Business Administration 
https://www.sba.gov/ 
 
TAAC Turkish American Association of California  
https://www.taaca.org  
 
ATASC Association of Turkish Americans of Southern California  
https://www.atasc.org  
 
ETAC USA Empowering the Turkish  American Community   
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EK-3 

 

 
SupplySide West Show: 
https://west.supplysideshow.com/en/home.html 
 
Natural Products Expo West Show: 
https://www.expowest.com/en/home.html 
 
Healthy Food Expo: 
https://clarionevents.com/events/healthy-food-expo 
 
Biofach America Trade Show: 
https://www.biofach-america.com/ 
 
Fancy Food Show:  
https://www.specialtyfood.com/ 
 
California Restaurant Show: 
https://www.californiarestaurantshow.com/  
 
Americas Food and Beverage Show & Conference: 
https://www.americasfoodandbeverage.com/ 
 

 
https://plma.com/  
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EK-4 

 

 
Trader Joes Co. 
https://www.traderjoes.com/home 
 
Sadaf Foods 
https://www.sadaffoods.com/ 
 
Morano General Trading Inc.  
http://moranogeneraltrading.com/Home-MoranoGeneralTrading 
 
Kradjian Imp. Co. Inc. 
https://www.kraimpco.com/ 
 
Overseas Food Distribution Inc. 
https://ofdusa.com/pages/contact-us 
 
Panamerican Food Llc 
https://www.panamericanfoods.com/ 
 
Lipari Foods Llc  
https://liparifoods.com/  
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EK-5 

 

 
Costco Wholesale 
https://www.costco.com/ 
 
Trader Joes Co. 
https://www.traderjoes.com/home 
 
Whole Foods Market  
https://www.wholefoodsmarket.com/ 
 
Erowhon Market  
https://erewhon.com/ 
 
Ralphs Groceries 
https://www.ralphs.com/ 
 
Smart and Final Markets 
https://www.smartandfinal.com/ 
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EK-6 
GID S   

 
RangeMe:  
https://www.rangeme.com/suppliers  
 
ECRM:  
https://ecrm.marketgate.com  
 
FAIRE: 
 https://www.faire.com/category/Food%20&%20Drink  
 
Carro:  
https://www.getcarro.com/supply-with-carro  
 
UNFI UpNext:  
https://www.unfi.com/products.html  
 
KeHE Elevate:  
https://www.kehe.com/suppliers   
 
Pod Foods: https://podfoods.co/services/brands  
 
The Goods Mart: 
 https://www.thegoodsmart.com  
 
Pop Up Grocer:  
https://popupgrocer.com  
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KAYNAKÇA 

 
Whole Grains Council 
https://wholegrainscouncil.org/whole-grains-101/health-benefits-of-whole-grains 
 
USA Trade Online 
https://usatrade.census.gov/ 
 
U.S. International Trade Commission (HTS  
https://hts.usitc.gov/  
 

 
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/cdrh/cfdocs/cfcfr/CFRSearch.cfm?fr=102.37 
 
U.S. Customs and Border Protection (CBP) 
https://www.cbp.gov/ 
 
USDA  National Organic Program 
https://www.ams.usda.gov/rules-regulations/organic 
 

 
https://www.turkishtaste.com/ 
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